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CRISTO REY

Instituto de Humanidades Concepcién
Alfredo Silva Santiago

Lista de Utiles Curso: IV° Medio 2026

Materiales transversales

-1 Estuche que contenga: lapiz de mina, sacapuntas con contenedor, goma de borrar, 1 lapiz pasta
azul, 1 1apiz pasta rojo (para subrayado), 1 corrector, 1 pegamento en barra, 1 tijera punta redonda,
lapices de colores, marcadores negro, rojo y verde, 2 destacadores, regla pequeiia.

1. Lenguaje:

Texto(s)

NO SE PEDIRA TEXTO GUIA

Utiles

1 Cuaderno universitario 100 hojas
1 Carpeta con acoclip azul o con separaciones
Post-it

2. Matematica

Texto(s)

Proyecto AP21 Matematica Cuarto medio, Editorial Santillana

Utiles

1 Cuaderno 100 hojas (cuadriculado 7 mm)

1 carpeta roja con archivador

3. Educacion Ciudadana

Texto(s)

No se pedira texto

Utiles

1 cuaderno universitario 100 hojas
1 carpeta blanca

4. Ciencias para la Ciudadania

Texto(s)

No se pedira texto

Utiles

1 cuaderno universitario 100 hojas
1 carpeta verde

5. Inglés

Texto(s)

No se pide texto

Utiles

1 cuaderno de 100 hojas
1 carpeta amarilla
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Texto(s) | No se pide texto

Utiles 1 Cuaderno universitario 100 hojas

7. Filosofia

Texto(s) | No se pide texto

Utiles 1 Cuaderno universitario 100 hojas
1 Carpeta con acoclip lila

8. Paes: Matematica

Texto(s) | No se pedira texto

Utiles 1 Cuaderno universitario 100 hojas
1 Carpeta con acoclip

9. Paes: Lenguaje

Texto(s) | No se solicita texto

Utiles 1 Cuaderno de 60 hojas
1 Carpeta con acoclip
Post-it

10. Electivo de Ciencias de la Salud

Texto(s) | No se pedird TEXTO GUIA

Utiles 1 Cuaderno universitario 100 hojas
1 Carpeta con acoclip o con separaciones
1 delantal blanco para laboratorio con identificacién a la vista

11. Electivo: Seminario de Filosofia

Texto(s) | No se pedird TEXTO GUIA

Utiles 1 Cuaderno universitario 100 hojas
1 Carpeta con acoclip

12. Electivo de Argumentacion en Democracia

Texto(s) | No se pide texto

Utiles 1 Cuaderno universitario 100 hojas
1 Carpeta con acoclip
Post-it
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Texto(s) | No se solicita texto

Utiles 1 Cuaderno universitario 100 hojas
1 Calculadora cientifica
1 Carpeta con acoclip

14. Electivo de Disefio y Arquitectura

Texto(s) | No se pide texto

Utiles Croquera pequeiia (16 x 21 cm)
Lapiz grafito de distintos valores entre 4H y 4B

- acuarelas
- block de acuarela

- setde acrilicos
- bastidores de 30X40cm
- pinceles (para acuarela y acrilicos)

Nota: Los materiales se irdn pidiendo durante el afio y se irdn agregando otros
dependiendo de cada proyecto de creacién de cada estudiante

15. Promocion de vida saludable

Texto(s) | No se pide texto

Utiles 1 Cuaderno universitario 100 hojas

1 Carpeta con acoclip

16. Compresion historica del presente

Texto(s) | No se pide texto

Utiles 1 Cuaderno universitario 100 hojas
1 Carpeta con acoclip

17.-Quimica

Texto(s) | No se pide texto

Utiles 1 Cuaderno universitario 100 hojas
1 Carpeta con acoclip
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Vestuario

1.-Buzo deportivo de colegio.

2.-Polera institucional de algodén o dry free para la clase practica.

3.- Zapatillas deportivas de cualquier color (no de lona, con plataforma,
urbanas o con ruedas).

4.-Calza o pantaldn corto azul marino o negro (uso solo sesion

practica )

5.-Calcetas deportivas

5.-Botella de hidratacién.

Especificaciones
Médicas

1.-Certificado Médico de control sano, que acredite salud compatible con
actividad fisica .(Presentarlo a fines de Marzo)

2.-Si utiliza lentes dpticos, estos deben ser deportivos flexibles aptos
para la actividad fisica.*

3.- Si utiliza algun tipo de inhalador para realizar la clase practica,
informar

via certificado dosis y horarios de su administracion.

Presentacion

1.-Cabello largo tomado con colet flexible.(damas y varones)

personal 2.-No se permite el uso de joyas (aros, pulseras, anillos, piercing, collares
u otros.), celular ni reloj.*
3.- Ufias de manos cortas.*
* Esto para evitar lesiones o accidentes.

Varios Todo el vestuario y materiales de aseo personal, debe estar marcado con

nombre completo y ambos apellidos.

Implementos de
aseo

- Toalla de bafio

- Chalas de bano

- Gorro de bafio (cubrir cabello)
- Jabén liquido

- Toallas humedas (opcional)

- Desodorante

Ropa sudada se debe cambiar por su uniforme formal al término de cada
sesion.

Salidas fuerade
colegio

La autorizacién entregada en 1 ° semana de clase debe ser entregada
firmada a su profesor de Educacidn Fisica, plazo hasta la segunda semana
de Marzo.




